3 Menu van 29/04/2024 tot 5/05/2024 week 18
sodexo
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
ONTBUJT Konfituur Honing Kaas
Zoet beleg Choco Hartig beleg Rookvlees Sandwiches
Speculoos Salami Rozijnenbrood Koffiekoeken
Keuze uit beleg Chocolade Smeerkaas
Peperkoek Platte kaas
SOEP Preisoep* bouillon met brunoise 10m:t:]?:t(;zf ek Aardappelsoep Wortel-linzensoep Savooikoolsoep Rapensoep
Kippenreepjes
Cordon bleu van kalkoen . Varkensslaapjes op Zoetzure saus (vegan) : Rosbief
. Lamsepigram T Spaghetti : :
Vleesjus = Vlaamse wijze Wokgroenten (bamboe, . ; . Bordelaisesaus (sjalot,
: Tijmsaus f : Oostends vispannetje Bolognaisesaus o
MIDDAG Erwtjes = Gemengde sla en tomaat witte kool, prei, . rode wijn)
Spruitjes : : : ; Preistamppot Geraspte Emmentaler ;
Aardappelen met met dressing sojascheuten, paprika, ui, Prinsessenbonen
; Aardappelpuree : . kaas ;
peterselie Frieten champignons) Hertoginnenaardappelen
Geparfumeerde rijst
NAGERECHT plattekaas met fruit Hulsbereld.e Roomijs naar keuze Hbeio s tyn Vers fruit rijstpap Gebak
mokkapudding mousse
Saint-Paulin Mortadella (varken) Gerookt paardenvlees Huisbereide vissalade Ham- en preisalade Jonge Gouda kaas Cobourg
AOSD Huisbereid Halfvoll hur
Vers fruit Halfvolle fruityoghurt HEREERT Vers fruit Liégeois vanille chocolademousse S it
griesmeelpudding gesuikerd
ALTERNATIEF maandag tot en met woensdag: Kipfilet met appelmoes en aardappelpuree

donderdag tot en met zondag:

Cordon blue met groenten mengeling en aardappelpuree

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.




Menu van 6/05/2024 tot en met 12/05/2024

week 19

3
sodexo
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
ONTBIJT Konfituur Honing Kaas
Zoet beleg Choco Hartig beleg Rookvlees Sandwiches
Speculoos Salami Rozijnenbrood
Keuze uit beleg Chocolade Smeerkaas
Peperkoek Platte kaas
SOEP Gevogelteroomsoep Knolseldersoep lom?;e'?::i’:f ek Aspergeroomsoep* Franse uiensoep Pompoensoep Champignonsoep*
Boomstammetje LTS
. ) . (varken/rund/erwt/broccol|  Gebakken heekfilet Kalkoenrollade
Gebakken varkenslapje Beenhouwerssaus Kippenbout ; : : Gebakken casseler
i) (50/50) Saffraansaus met witte Gevogeltejus : ;
Mosterdsaus (mosterd, augurk, Provengaalse saus : o 5 g Vleesjus met honing
MIDDAG . ; & Archiducsaus wijn Huisbereide rabarbermoes :
Rode kool peterselie) (paprika, tomaat, ajuin) : Gestoofde pastinaak
X (champignon, cognac) Gestoofde knolselder *
Aardappelpuree Geglaceerde wortelen Frieten : : Aardappelkroketten
% Gekarameliseerd witloof Aardappelpuree Natuuraardappelen
Aardappelen met bieslook
Gebakken aardappelen
Huisbereide
NAGERECHT Koekje vanillepudding met "petit| Roomijs naar keuze  [Huisbereide koffiemousse yoghurt gesuikerd chocoladeflan gebak
beurre" koekjes
Emmentaler Huisbereide kipsalade Gerookt paardenvlees Gents;zrstizl::i)p Het Vleesbrood Filet d'Anvers Kalfsworst
AYORD Volle plattek t Huisbereid Halfvolle plattek:
SehaioRamine IS EIeIe Liégeois chocolade Vers fruit karamelpudding Vers fruit gyeasn a?te dg=,
bruine suiker abrikoosmousse fruit
maandag tot en met woensdag: Vegi filet met prei en aardappelpuree
AT NI donderdag tot en met zondag: Blinde vink met boontjes en aardappelpuree

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.




sodexz

Menu van 13/05/2024 tot en met 19/05/2024

week 20

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
ONTBUJT Konfituur Honing Kaas
Zoet beleg Choco Hartig beleg Rookvlees Sandwiches
Speculoos Salami Rozijnenbrood
Keuze uit beleg Chocolade Smeerkaas
Peperkoek Platte kaas
SOEP P o Tomatensoep met Groentesoep (selder, . : 5 Gele groentesoep (gele
Preisosp halssoep balletjes wortel, prei, knolselder) Pastinaaksoep REtElbep courgette, gele wortel,
ke k
k V.a.l ensbla.r.l shof . Varkensgebraad
traditionele wijze (spek, ; Gebakken kipfilet -
Gebakken rundsburger . : . |Hamrolletje met asperges : Tijmsaus
Wok van kalkoen met champignon, zilverui, Gestoomde pollakfilet Gevogeltejus )
; . Pepersaus (room, cognac) ; (tomaat, gemengde sla, : ¥ ; Bloemkool in
MIDDAG prei en champignons balletjes) : Visvelouté Gestoofde raapjes
= Erwten en wortelen ei) : . bechamelsaus
Geparfumeerde rijst Gemengde salade met Spitskoolstamppot * | Geplette aardappelen met 5
Natuuraardappelen Lo e Aardappelsalade : : Gefrituurde
rode ajuin en dressing fijne kruiden .
3 aardappelblokjes
Frieten
Hl.usberelde Créme briilée Roomijs naar keuze Vers fruit Huisbereide mokkapap vanilleflan gebak
stracciatellamousse ‘
NAGERECHT
Mosterdkaas Kalkoenfilet Bleu d'Auvergne Kip curry salade Champignonworst Tomme blanche Beenham
ANanD Halfvolle plattek
Vers fruit Liégeois chocolade Halfvolle fruityoghurt |Huisbereide kokosmousse| Fruitmoes appel-banaan Chocolademousse SRk g’iite gas et
ALTERNATIEF maandag tot en met woensdag: Kalkoenfilet met peer en aardappelpuree
Gebakken balletjes met selder en aardappelpuree

donderdag tot en met zondag:

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootl
g g

). De sa

lling van onze bereidingen kan veranderen.




[Menu van 20/05/2024 tot en met 26/05/2024

sodex*c‘)

week 21

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
ONTBIJT Konfituur Honing Kaas
Zoet beleg Choco Hartig beleg Rookvlees Sandwiches
Speculoos Salami Rozijnenbrood
Keuze uit beleg Chocolade Smeerkaas
Peperkoek Platte kaas
st Chinese bouillon met
SOEP Erwtensoep Knolseldersoep Snijbietsoep M s Wortelsoep Venkelsoep Tomatenroomsoep
Gebakken kalkoenlapje B St’.Ck
(sesamzaad, peper. Tartaatsaus (81, Kappers, Kalfsbrood
aats Depers Kaasburger Koninginnenhapje Gebakken rundslever augurk, bieslook, 5 5
koriander) ; s . Saus op grootmoeders
: Vleesjus Komkommersla met Portosaus peterselie, sjalot) Macaroni met ham en 5 ;
MIDDAG Ratatouille (tomaat, ’ . . : ; wijze (champignons,
. Prinsessenbonen dressing Gekarameliseerd witloof | Gestoofde brunoise kaas 3 5
courgette, aubergine, : : zilverui, spek)
p Aardappelpuree Frieten Gebakken aardappelen | groenten (wortel, prei, ;
paprika) Aardappelnootjes
b ekl selder, knolselder)
PP Natuuraardappelen
NAGERECHT Chocoladepudding Huisbereide appelcake ijsje Hu1sberl;le(1)(Liles:Siabayon vers fruit Koekje gebak
Belegen Gouda kaas Mosselen op azijn Gorgonzola Kalkoensalami Huisbereide vleessalade Brie Droge worst
AVOND Huisbereid
: o . e uisbereide ;
Fruityohurt Perziken op siroop Karamelflan Vers fruit iebatbeiiioes* Volle yoghurt pudding
ALTERNATIEF maandag tot en met woensdag: Kalkoenfilet met wortelen e:n aardappelpuree
donderdag tot en met zondag: Hamburger met groeten mengeling en aardappelpuree

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.
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Menu van 27/05/2024 tot 2/06/2024

week 22

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
ONTBUT Konfituur Honing Kaas
Zoet beleg Choco Hartig beleg Rookvlees Sandwiches
Speculoos Salami Rozijnenbrood Koffiekoeken
Keuze uit beleg Chocolade Smeerkaas
Peperkoek Platte kaas
Kippenbouillon met Aspergesoep*

Zweedse aardappelsoep

Groene seldersoep

‘T'omatensoep met

Witte koolsoep

Champignonsoep*

brunoise groenties

SOER halleties
Gebakken kipfilet Var!(ensschmtzel Zweed.s.e balle.tj 2 Cordon bleu van Waterzooi van vis met Boerenworst T :
: Kruidenroomsaus (rozijnen, ui) : : Koninginnenhapje met
Gevogeltejus " 5 gevogelte groenten (wortel, prei, Vleesjus : ;
MIDDAG p % Broccoli Ijsbergsla met A fijne groentjes
Parijse wortelen met tijm : . Gevogeltejus selder) Appelmoes .
Natuuraardappelen Gebakken Bieslockdiensing: Spinaziestamppot* Natuuraardappelen Aardappelpuree Denns-aardappelijes
g aay krielaardappelen Frieten p pp PP pPeip
NAGERECHT vers fruit Huisbereide panna cotta Roomijs Halfvolle fruityoghurt Vers fruit Koekje Gebak
préparé Kalkoenfilet Smeerpaté Huisbereide surimisalade Filet d'Anvers Maredsous Casseler
AVOND ; : 3 :
Piidding Veis fult Volle yogh}llt met Huisbereide e Grlesmeelppddlng met RIJSTPAP
grenadine advocaatmousse vanille
ALTERNATIEF maandag tot en met woensdag;: Kalkot?nﬁlet met appelmoes e{) aardappelpuree
donderdag tot en met zondag;: Varkenslapje met groenten mengeling en aardappelpuree

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken), De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.




